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O P P R I N N E L S E  &  H I S T O R I E

300 000 År Med Historie

GOOGLE 4.8 ★★★★★ 1 594 anmeldelser TIQETS 4.8 ★★★★★ 4 anmeldelser

Zayed nasjonalmuseum representerer en historisk milepæl

for De forente arabiske emirater, et sted der fortiden og

fremtiden smelter sammen i en harmonisk dialog. Museet

åpnet sine dører i desember 2025 på Saadiyat-øya, markert

som en del av den kulturelle distriktets ekspansjon. Det er ikke

bare et museum; det er en hyllest til Sheikh Zayed bin Sultan

Al Nahyan, grunnleggeren av UAE, og hans visjon om å bevare

nasjonens arv mens man omfavner innovasjon. Arkitektonisk

utformet av Foster + Partners, inspirerer bygningen fra

vingene til en falk i flukt, et symbol på frihet og visjon.

Samlingen er eksepsjonell, med over 100 000 arkeologiske

objekter som dekker en tidsperiode på 300 000 år. Fra

steinalderen til moderne tid, museet forteller historien om

menneskelig utvikling i regionen gjennom seks dedikerte

gallerier. British Museum bidro med sin ekspertise innen

konservering og presentasjon, noe som garanterer

internasjonal kvalitet i utstillingene. Dette partnerskapet

sikrer at hvert artefakt, fra små perler til store båter, blir vist

med respekt og vitenskapelig nøyaktighet.

En av de mest verdifulle skattene er en 8 000 år gammel perle,

funnet i Abu Dhabi, som vitner om regionens maritime historie

og handelstradisjoner. Denne perlen, utstilt i galleriet Al Mada,

er et bevis på at menneskelig aktivitet i området strekker seg

tilbake tusenvis av år. Museet huser også rekonstruksjoner av

gamle skip, som Magan-båten, som illustrerer sjøfolkets

dyktighet og deres rolle i global handel.

Bygningens design integrerer tradisjonelle arabiske teknikker

med moderne teknologi, inkludert et innovativt passivt

kjølesystem drevet av solenergi. Dette systemet, kalt 'solar

cooling', reduserer energiforbruket betydelig og viser hvordan

bærekraft kan være en del av kulturell infrastruktur. Zayed

nasjonalmuseum er dermed ikke bare et sted for læring, men

også et eksempel på bærekraftig arkitektur som respekterer

både miljøet og kulturen.

Historie & opplevelse
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O P P L E V E L S E N

Når du trer inn i Zayed nasjonalmuseum, blir du umiddelbart møtt av en atmosfære av rolig majestet. Lyset filtreres

gjennom de aerodynamiske tårnene, skaper en dans av skygger og lys på gulvet. Den ensidige ruten starter i Al Masar-

hagen, en oase på 10 000 m² som inviterer deg til å puste inn historien før du dykker ned i dens detaljer. Hvert steg føles

som en reise gjennom tid, der lyder og visuelle elementer blander seg for å skape en multisensorisk opplevelse.

Galleriene er designet for å være immersive, med interaktive installasjoner som lar deg berøre fortiden. Barna blir fascinert

av de lydmessige rekonstruksjonene, mens voksne setter pris på dybden i narrativet. Den franske audioguiden, tilgjengelig

på flere språk, gir kontekst til hvert objekt, gjør besøket til en personlig oppdagelse. Du vil føle deg som en del av historien,

ikke bare en observatør.
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F O R B E R E D  B E S Ø K E T  D I T T

Praktisk informasjon

ADRESSE

Saadiyat-øya · Metro: Al Reem (L1, utgang 3) eller Yas Island

(L1, 15 min gange via promenade)

ÅPNINGSTIDER

Åpent hver dag fra 09:00 til 19:00. Tidligere stenging kl. 17:00

om vinteren. Sjekk spesielle åpningstider på den offisielle

nettsiden.

PRISER

Voksen: 16,40€. Barn (6-12 år): gratis. Gratis for under 6 år.

Kombinasjonsstilbud med Louvre Abu Dhabi tilgjengelig.

VARIGHET AV BESØK

Planlegg 2 til 3 timer for et komplett besøk, inkludert gallerier

og immersive områder. Et tregere tempo lar deg fullt ut sette

pris på de multisensoriske utsti

FOTOS

Fotografering er tillatt i alle gallerier, uten flash eller stativ.

Sensitive områder (f.eks. skjøre objekter) er markert.

Personlige videoer tillatt. For å bev

PUBLIKUM

Ideelt for familier, par, kulturgrupper og studenter. Barn blir

fascinert av de lydmessige og visuelle rekonstruksjonene.

Flerspråklige audioguide er tilgjengel

S L I K  K O M M E R  D U  D I T

Tilgang & transport

🚌 Bus

: (buss) — 5 min à pied

Al Bateen flyplass (59 min)

�홌 Bil

Al Bateen flyplass (46 min)

�홌 Sykkel

(min 61) مطار البطين
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L O C A L I S A T I O N

Où se trouve Zayed nasjonalmuseum ?

📍 Zayed National Museum - Cultural District - — Abu Dhabi

🌐 24°31.988′ N, 54°24.266′ E
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O R G A N I S A S J O N

Slik Er Besøket Organisert

Al Masar-hagen (Start)

Besøket starter i Al Masar-hagen, en 10 000 m² stor oase som introduserer temaet om natur og menneskelig

tilpasning. Her finner du interaktive installasjoner som viser hvordan tidligere samfunn levde i harmoni med

økologien. Hagen fungerer som en overgang mellom ytre verden og museets indre rom.

Galleri 1-3: Fortid og Handelsruter

Disse galleriene dekker perioden fra 300 000 år siden til antikken. Du vil se den 8 000 år gamle perlen, Magan-båten

og andre arkeologiske funn som illustrerer regionens rolle i global handel. Lyd- og lysinstallasjoner skaper en immersiv

stemning.

Galleri 4-6: Moderne Tid og Framtid

De siste galleriene fokuserer på modernisering og Sheikh Zayeds visjon for UAE. Her finner du digitale installasjoner,

fotografier og dokumenter som forteller historien om nasjonens dannelse. Ruten slutter med en refleksjon over

bærekraft og framtidig innovasjon.

T I L G J E N G E L I G H E T

♿ Tilgang for personer med nedsatt funksjonsevne

Hovedinngangen er tilgjengelig via Mound Bridge-plassen, med ramper, hever og tilpassede toaletter.

곲넙 Familier

Familievennlige områder, guider for barn, interaktive spill og snacks tilgjengelig. Perfekt for fami

🎧 Audioguide

Fransk, Engelsk, Arabisk, Spansk, Italiensk
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U T V A L G

Skatter Du Ikke Bør Gå Glipp Av

Al Mada-galleriet

Den 8 000 År Gamle Perlen

Dette er kanskje museets mest verdifulle artefakt, en perle funnet i Abu Dhabi som vitner om maritim handel fra steinalderen.

Den er utstilt i et spesialdesignet glasskassemiljø for å beskytte den mot skade. Observér hvordan lyset spiller på overflaten,

noe som understreker dens alder og verdi.

💡 Perlen ble funnet av lokale fiskere i 1950-tallet, men først senere identifisert som en av verdens eldste kjente perler. 8 000 år

er en tidsperiode som overstiger mange sivilisasjoner.

Galleri 2

Magan-båten

En 18 meter lang rekonstruksjon av et antikk skip, basert på funn fra Oman-regionen. Båten illustrerer sjøfolkets dyktighet og

deres evne til å navigere lange avstander. Sjøhandel var nøkkelen til regionens velstand, og denne båten er et bevis på det.

💡 Båten ble bygget uten nagler, kun ved hjelp av tauverk og trekonstruksjoner. Denne teknikken gjorde den fleksibel nok til å tåle

stormer.

FOSTER + PARTNERS Eksteriør

Falk-inspirert Arkitektur

Museets fasade består av fem aerodynamiske tårn som etterligner vingene til en falk i flukt. Designet er ikke bare estetisk, men

funksjonelt, da det hjelper med luftstrøm og kjøling. Falken er et symbol på frihet og visjon i arabisk kultur.

💡 Norman Foster valgte falken fordi den representerer presisjon og styrke, egenskaper som Sheikh Zayed hadde.

Teknisk Rom

Solbasert Kjølesystem

Et innovativt passivt kjølesystem som bruker solenergi til å regulere temperaturen i bygningen. Dette systemet reduserer

energiforbruket betydelig og viser hvordan bærekraft kan integreres i kulturinfrastruktur. Det er et unikt eksempel på grønn

teknologi i Midtøsten.

Det du ikke må gå glipp av

01

02

03

04
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💡 Systemet er inspirert av tradisjonelle arabiske byggmetoder, som brukte naturlige materialer for isolasjon.

Galleri 1

Interaktive Lydinstallasjoner

Hvert galleri har lydinstallasjoner som rekonstruerer lydene fra fortiden, fra bølger til markedsskrål. Disse installasjonene gjør

besøket til en multisensorisk opplevelse, spesielt for barn. Lydene er nøye kuratert for å gi kontekst til hver periode.

💡 Lydene ble spilt inn i ulike deler av regionen for å sikre autentisitet.

Galleri 6

Sheikh Zayeds Personlige Dokumenter

I det siste galleriet finner du originale dokumenter og brev fra Sheikh Zayed, grunnleggeren av UAE. Disse dokumentene gir

innsikt i hans tanker og visjon for nasjonen. Nasjonal identitet er et sentralt tema her.

💡 Noen av brevene er håndskrevne og viser hans personlige stil og engasjement.

Galleri 6

Digital Fremtidsvisjon

En digital installasjon som projiserer UAE's framtidige planer for bærekraft og innovasjon. Skjermene viser animasjoner av byer,

teknologier og miljøprosjekter. Fremtidsorientering er et nøkkelemne i museets narrative.

💡 Installasjonen oppdateres jevnlig med nye data fra regjeringen.

Inngangsområde

Al Masar-hagens Oase

Hagen er en 10 000 m² stor oase med planter fra regionen. Den fungerer som en introduksjon til temaet om natur og

menneskelig tilpasning. Naturharmon er et viktig tema i UAE's kultur.

💡 Plantene er valgt for deres evne til å overleve i tørre klima.
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T I P S

Tips For En Perfekt Opplevelse

TIMING

Ankom ved åpningstid kl. 09:00 for å unngå køer og ha mer tid

til å nyte opplevelsen uten press. Høysesongen kan være

travel, så tidlig ankomst er avgjørende.

BILLET

Bestill billett online i forkant for å sikre en tidsbestemt

inngang. Online-bestilling anbefales sterkt for å unngå

ventetid ved sikkerhetskontrollen.

PARCOURS

Følg den ensidige ruten som starter i Al Masar-hagen. Ruten er

designet for å være flytende og logisk, uten risiko for å gå vill.

Ta deg tid i hvert galleri.

PHOTO

Ta bilder av den eksteriørarkitekturen ved soloppgang for

beste lys. Fotografering er tillatt inne, men uten flash eller

stativ. Sensitive områder er markert.

PAUSE

Al Masar-hagen er ideell for en oppfriskende pause. Kaféen

inne på museet tilbyr kaffe og snacks, perfekt for familier med

barn.

ENFANTS

Ta med snacks og leker for å holde barnas oppmerksomhet.

Interaktive spill og lydmessige rekonstruksjoner fascinerer

barn, så la dem utforske fritt.

AUDIOGUIDE

Last ned den flerspråklige audioguiden før besøk for å unngå

ventetid. Guiden dekker alle gallerier og gir dybde til

narrativet. Fransk, engelsk, arabisk, spansk og italiensk er

tilgjengelige.

CONFORT

Bruk komfortable sko da ruten er lang. Museet er klimatisert,

så ta med en lett jakke hvis du er følsom for kulde. Vannflaske

er tillatt.
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O F T E  S T I L T E  S P Ø R S M Å L

FAQ

Hvordan bestiller jeg en billett til Zayed nasjonalmuseum?

Billetter er tilgjengelig online via den offisielle nettsiden eller partnerplattformene. En tidsbestemt inngangstime tildeles for å håndtere

mengden besøkende. Bestill i forkant, spesielt i høysesongen, for å unngå køer.

Kan jeg kjøpe billett ved inngangen?

Ja, billetter er tilgjengelige ved inngangen, men det anbefales sterkt å bestille online. I perioder med høy trafikk kan køene vare i 30 til 45

minutter, og billettlageret ved inngangen kan være utsolgt. Museet ligger ve

Er billettene gyldige i flere dager?

Nei, billettene er kun gyldige for den valgte datoen og inngangstiden. Et besøk over flere dager er ikke mulig med én billett. Bestill en ny

billett for hver besøksdag. Museet åpner i desember 2025 og er designet av Fost

Finnes det rabatter eller reduserte priser?

Ja, kombinasjons tilbud med Louvre Abu Dhabi er tilgjengelige, og tilbyr en unik kulturell opplevelse på Saadiyat-øya. Barn mellom 6 og

12 år har redusert pris (gratis), mens besøkende under 6 år kommer inn gratis. Sjekk

Hvor lang tid tar det å besøke museet?

Planlegg 2 til 3 timer for et komplett besøk, inkludert de 6 galeriene og de immersive rommene. Ruten er flytende i én retning, starter i

hagen Al Masar og slutter i de siste galeriene. Det er ikke mulig å gå tilbake, så

V I S S T E  D U  A T ?

Anekdoter og kuriositeter

Partnerskap Med British Museum

British Museum bidro med sin ekspertise innen konservering

og presentasjon til Zayed nasjonalmuseum. Dette

partnerskapet garanterer internasjonal kvalitet på

utstillingene, noe som gjør museet til et verdensklassested

for arkeologi og kultur.

Falken Som Symbol

Falken er et symbol på frihet og visjon i arabisk kultur.

Museets design, med sine fem aerodynamiske tårn,

etterligner vingene til en falk i flukt. Dette valget reflekterer 

Sheikh Zayeds visjon for UAE.

Solbasert Kjøling

Museet integrerer et innovativt passivt kjølesystem drevet

av solenergi. Dette systemet, inspirert av tradisjonelle

arabiske byggmetoder, reduserer energiforbruket betydelig.

Det er et eksempel på grønn teknologi i Midtøsten.

100 000 Arkeologiske Objekter

Samlingen består av over 100 000 arkeologiske objekter, de

fleste fra utgravninger i UAE. Disse objektene dekker en

tidsperiode på 300 000 år, fra steinalderen til moderne tid. 

Arkeologisk rikdom er museets kjernestyrke.
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I  N Æ R H E T E N  A V  M U S E E T

Saadiyat-øya er et kulturmekka, og Zayed nasjonalmuseum ligger midt i hjertet av dette dynamiske området. Like ved finner

du Louvre Abu Dhabi, kun 500 meter unna, som tilbyr en komplett kulturdag når du kombinerer de to museene. Etter

besøket kan du avslutte dagen med en kaffe ved Café Al Faisaliah, som har utsikt over havet og serverer middelhavsmeny.

For en roligere pause, besøk Saadiyat Beach, en familievennlig strand perfekt for avslapning. Manarat Al Saadiyat

arrangerer også midlertidige utstillinger og workshops, noe som gjør øya til et levende kultursted hele året.

Et besøk til Zayed nasjonalmuseum er mer enn en tur; det er en åndelig reise gjennom hjertet av

Emiratenes identitet. Fra den 8 000 år gamle perlen til de moderne kunstverkene, museet inviterer deg til å

reflektere over kontinuiteten mellom fortid og fremtid. La deg røre av respektfulle fortellinger og la

arkitekturen inspirere deg. Dette er et sted hvor kultur lever, pustende og voksende, og du vil gå hjem med

en dypere forståelse av hva det betyr å være del av denne verden.
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